
从小酷爱钻研科技类书籍，常
动手探索解决身边问题。曾荣获中
国国际智能产业博览会第二届青少
年专利孵化活动二等奖、第十届澳
门国际发明奖活动金奖、第十届亚
洲青少年机器人锦标赛活动 VEX 工
程挑战赛二等奖等奖项。2022 年，
荣获世界顶尖科学家 T 大会优秀代
表称号。

王耀伟
重庆八中宏帆中学学生

他热爱体育，8 岁起学习游泳，
无 论 寒 冬 酷 暑 ，坚 持 不 懈 刻 苦 训
练。在 2021 年重庆市第六届运动会
上荣获 4 个第一、2022 年重庆市青
少年游泳锦标赛荣获 8 个第一。共
获得省级及以上各年龄组游泳前 8
名次奖项几十项，金牌近 50枚，其中
创造全国纪录一个，打破重庆市记
录十余次。

乔伟杰
重庆市第十八中学学生

他热爱科学，钻研编程，8岁斩获
世界机器人大赛青少年机器人设计
二等奖。过去两年里，他奔赴各地参
加比赛近20场，荣获省部级以上级别
荣誉 16项，主要包括“ROBOBOOM
全国总决赛标准直线循线赛”竞速组
银奖、“全国青少年电子信息智能创
新大赛总决赛智能运输器主题赛”二
等奖等奖项。

唐浩博
重庆市江北区新村实验小学校学生

她严格自律，意志坚定，六年如
一日坚持训练。荣获重庆市 2023 年
青少年游泳竞标赛 50 米仰泳、自由
泳、混合接力、自由泳接力等 7 个第
一名，是市 50 米仰泳和自由泳的记
录保持者。还荣获中国国际象棋一
级棋士称号，在重庆市第五届青少
年体育大赛国际象棋中，荣获第四
名。

辛瑞桐
原重庆市江北区新村实验小学校学生

她是科学普及的推广者和科技
创新的践行者，录制“会转向的小鸭
子”“全国气象科技活动周”等13个科
普视频；带领团队挑战科技创新，仅
用71.5克的报纸和黏胶支撑起193千
克的重量，荣获重庆市第八届青少年
创新思维大赛创新挑战比赛一等
奖。并深入科技馆、社区做科普志愿
服务，累计服务时长600余小时。

熊昕悦
重庆市江北区华新实验小学学生

“积极进取 勇于创新”新时代好少年

她是学生会主席、“雅小青”志愿
服务队队长。勇于担当作为，做好各
类大型活动的组织工作，凝聚起一支
团结活泼、富有战斗力的工作团队，
策划组织志愿服务 50 余场。利用业
余时间通过自媒体分享自己的手工
作品，粉丝数达20几万。曾荣获全国
第三届“黄炎培”杯中华职教社非遗
创新大赛一等奖等奖项。

何其镁
重庆市女子职业高级中学学生

他是学校的“最美大队委”和
“全能星”。从小热爱读书，6 岁前识
字量达到 1800 多个，坚持每年读书
100 本左右，私人藏书达 1000 余册。
热爱体育运动，擅长短跑、游泳、网
球。他还乐于助人，主动拾捡垃圾、
给 老 人 让 座 、帮 助 同 学 。 曾 荣 获
WMO 数学创新讨论大会重庆巅峰
对决三等奖。

李昀臻
重庆市江北区新村国奥小学学生

他 是 一 位 全 面 发 展 的 少 先 队
员。勤奋学习，多次在年级测查考试
中取得第一名。乐于助人，组织同学
们参加敬老院慰问、清洁卫生等志愿
服务活动，主动捐献压岁红包给贫困
山区孩子。兴趣广泛，爱好阅读、写
作、体育、科技，曾荣获VEX世锦赛中
国总决赛小学组二等奖等奖项。

邓岳恒
原重庆市江北区两江国际学校鱼嘴
实验校学生

帮助脑瘫小朋友学走路、握着
手教画画、讲故事给他们听……4 年
来，他一直担任“渝西小家”（脑瘫儿
童帮扶单位）特约小小老师，帮助脑
瘫小朋友，并将继续做下去。同时，
他定期到养老院打扫卫生、看望失
独老人，带领同学们义卖。他说他
要一辈子做好事，成为像雷锋叔叔
一样的人。

田浩然
原重庆市江北区鸿恩实验学校学生

六七岁时，父母因病相继去世，
他与外婆相依为命。生活中他懂
事听话，学校里他勤奋好学，通过
努力考进鲁能巴蜀中学。 2021 年
10 月，外婆因病突然离世。小小年
纪，历经坎坷，坚强的他立下志向：
不惧风雨，逆风飞翔。曾荣获 2022
年“感动江北人物”荣誉称号。

李鑫华
重庆市鲁能巴蜀中学校学生

“自强不息 助人为乐”新时代好少年

她先后通过素描四级、漫画五级、
速写六级、钢琴七级、拉丁舞九级的认
证考试。英语通过了KET、PET剑桥
考试，在小托福考试中获得 850 的高
分，获得美国大联盟第一、第二阶段优
秀证书。曾在新中国成立70周年，主
持了北京电视台科教频道“礼赞新时
代”特别节目，并作为代表参加宾夕法
尼亚大学模拟联合国大会。

陈嘉祎
重庆市徐悲鸿中学校学生

她乐于奉献，积极参加公益活
动，投身于全国文明城区创建，时
常到刘家台社区、黑石子社区等点
位，参加文明劝导、垃圾清理等志
愿服务活动，创作《安全出行 做文
明江北人》等画作，制作 PPT 在校
园 宣 讲 文 明 礼 仪 、食 品 安 全 等 内
容。

杨烯彤
重庆市江北区北大资源鲤鱼池小学
校学生

他酷爱语言艺术，五岁开始学
习语言，在专业老师的指导下刻苦
训练基本功，曾荣获“重庆市小萝
卜头红色讲解员大赛”总决赛一等
奖。他兴趣广泛，先后取得跆拳道
二级红带段位、专业马术协会考级
认证、美国帆船协会 ASA 初级驾驶
证书。

钟朗图
重庆市江北区新村正大国际小学
校学生

他热爱艺术，通过英国皇家音
乐 学 院（ABRSM）钢 琴 演 奏 七 级 、
乐理五级认证考试，中国美术学院
书法水平考试软笔书法八级认证
考试；他热爱科学，通过中国计算
机 学 会 非 专 业 级 软 件 能 力 认 证
（CSP/JS），曾荣获全市青少年创意
编程与智能设计大赛一等奖。

易俊谚
重庆市鲁能巴蜀中学校学生

她爱好广泛，积极参加各项活
动，均取得优异成绩。曾荣获第五届
全国青少年人工智能创新挑战赛二
等奖、重庆市第六届科学素养大赛决
赛一等奖；书法作品荣获第十五届全
国美育作品展评全国一等奖；作文荣
获第十五届全国中小学生创新作文
大赛重庆市二等奖。

曾亦许
重庆市江北区新村正大国际小学校
学生

“品学兼优 多才多艺”新时代好少年

学习身边学习身边好榜样好榜样 好少年好少年争做新时代争做新时代
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少年智则国智，少年强则国强。
近日，“拥抱新时代 争当好少年”江
北区 2023 年新时代好少年发布会暨文
明校园创建展示活动在新村国奥小学
举办。

发布会在优美的钢琴演奏《彩云追
月》中拉开帷幕。

现场发布了15名江北区“新时代好
少年”的典型事迹。他们品学兼优、事迹
突出，从“积极进取 勇于创新”“自立自
强 助人为乐”“品学兼优 多才多艺”等方
面，展现了新时代少年“爱党爱国、自立
自强、朝气蓬勃、奋发向上”的精神风貌。

在好少年中，有热爱科学，参加各
类竞赛并获奖的小选手；有自立自强，
历经坎坷仍勤奋上进的“学霸”；有刻苦

训练，创造全国纪录的体育健儿；有热
心公益，策划组织志愿服务的“爱心天
使”；有爱好广泛，素描、钢琴、舞蹈、主
持样样精通的“小艺术家”……好少年
们现场分享了自己的成长经历和故事，
并向全体青少年发出了“善良、坚强、勇
敢，我们是新时代好少年”的倡议。

发布会现场还开展了《如何提升自
己的心理能力》社科普及微讲堂，上演
了舞蹈《小荷尖尖》、合唱《生长吧》，展
现出我区少年儿童全面发展的良好精
神风貌。

据悉，为加强和改进未成年人思想
道德建设，落实“立德树人”根本任务，
帮助未成年人“扣好人生第一粒扣子”，
锻造中国特色社会主义事业建设者和

接班人，区委宣传部、区教委、区社科
联、团区委、区妇联、区关工委等 5家单
位，从 2018 年起每年在全区范围内共
同组织开展“新时代好少年”评选及学
习宣传活动。截至目前，全区各中小学
校积极响应，通过宣传发动、层层推荐、
综合评审，共有 19 名好少年获得市级
及以上“新时代好少年”荣誉称号，120
名位好少年获得区级“新时代好少年”
荣誉称号。今年，王耀伟、熊欣悦、李鑫
华荣获 2023年重庆市“新时代好少年”
荣誉称号。

好少年的成长离不开好老师、好家
长们的辛苦培育。发布会还为荣获2023
年重庆市新时代好老师、好辅导员、好校
长、好家长等6名典型颁发了荣誉证书。
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点赞！他们是2023年江北区“新时代好少年”


